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समकालीन हिंदी किंानी 

 प्रा. डॉ. राजकुमार पंडडतराव जाधव  
                                                                     हिंदी विभाग, 

                                                                     िसंतराि काळे मिंाविद्यालय,ढोकी                                                                               
                                                                     ता.वि. उस्मानाबाद (मिंाराष्ट्र) 

 
प्रास्ताडवक :- 

हिंदी साविंत्य में समकालीन की अिधारणा सत्तर के 

दशक की देन िैं। किंानी साविंत्य में समकालीनता की चचा 
िंोती िैं तो उसे आम तौर पर तत्कालीन अथिा एक िंी समय 
का मानकर स्िीकार वकया िाता िैं। विसमें कुछ विचारधारा 
स्पष्ट्ट िैं। भारतीय स्ितंत्रता के पश्चात वलखी गई हिंदी 
किंावनयों में अस्स्तत्ििादी विचारधारा का प्रभाि पयाप्त 
दृस्ष्ट्टगोचर िंोता िैं। समकालीन हिंदी किंानी में अस्स्तत्ििादी 
प्रभाि को अनेक स्तरों पर देखा िा सकता िैं। अस्स्तत्ििादी 
विचारधारा के बारे में अमरहसिं िधान वलखते िंैं , 
"अस्स्तििादी विचारधारा यिं मानकर चलती िैं वक, मनषु्ट्य 
के िीिन में शनू्यता एकाकीपन पीडा िेदना व्यथा और 
वनराशा का मिंत्िपणूण स्थान िैं। ज्ञानरंिन, दधूनाथ हसिं, 
शैलेश मवटयानी, सधुा अरोडा, रामदरश वमश्र, श्रीकांत िमा 
आवद किंानीकारों ने अपने कायों में शनू्यता, विसंगवत, 
एकाकीपन, िेदना, वनराशा का विशेष रूप से वचत्रण वकया िैं। 
आधुवनक यगु में पवरिार व्यस्तत में व्यस्तत वकस प्रकार 
अिनबी बन िाता िैं और एकाकीपन में घू ूँट -  घू ूँट कर 
िीिनयापन करता िैं।"1  इस बारे में ज्ञानरंिन की किंानी 
'फें स के इधर-उधर' में दो पीवियों के अंतर और अिनबीपन 
की अनभुवूत व्यतत िैं। सधुा अरोडा की किंानी की नावयकाएं 
आपसी पवरिेश में कुछ कटी िुंई निर आती िैं। 

साविंत्य की समकालीनता दो वदशाओं में कर सकता 
िैं। इस संदभण में िंरपाल हसिं अरुष वलखते िंैं , "साविंत्य 
समकाल का अवतक्रमण दो वदशाओं में कर सकता िैं पीछे 
की ओर तथा आगे की ओर। पीछे की ओर अवतक्रमण में 
परंपराओं की िडता को उिागर करना तथा इवतिंास मोिं की 
अपेक्षा इवतिंास की भलूों से पाठ लेना समाविंत वकया िाता 
िैं।"2 समकालीन हिंदी किंानी में कमण एिं संघषण बोध की 

अवभव्यस्तत िुंई िैं। रामदरश वमश्र की किंानी 'एक औरत एक 
हिदगी' में मानि के कमण और संघषण से वचवत्रत िैं। प्रस्ततु 
किंानी की नावयका भिानी न्याय के वलए पिंले इधर-उधर 
दौडती िंैं ,  लेवकन िब उसे न्याय निंीं वमलता तब अपने स्ियं 
के बल पर कठोर कमण और संघषण की मरू्तत बनकर पाठक के 
सम्मखु उपस्स्थत िंोती िैं। समकालीन हिंदी किंानी में 
मानिीय विचारात्मकता तथा पवरिेश से िुडी िैं। इस किंानी 
के विषय ज्यादातर मध्यिगण एिं वनम्निगण से िुडे िंैं। 
समकालीन किंानीकारों ने मध्यिगीय पवरिार को मध्यिगीय 
निवरचे से समझाने का प्रयास वकया िैं। विसमें भीष्ट्म सािंनी,  
रािेंद्र यादि ने मध्यिगीय िीिन के ठोंस अनभुवूतयों 
समकालीन समय में चल रिें सामाविक, रािनीवतक, स्थानीय 
विचारधारा को आम आदमी के सिालों से िोिा िैं। 

समकालीन हिंदी किंानी में व्यस्ततत्ििादी 
विचारधाराएं तथा मानिीय स्ितंत्रता पर बल वदया िैं। उस 
समय का मनषु्ट्य अपने प्रत्येक वनणणय में स्ितंत्र उत्तरदायी िैं। 
समकालीन हिंदी किंानीकार िॉ. मविंपहसिं की किंानी 'कील' 
के वपता चोपडा सािंब और पुत्री मोना दोनों के बीच िुंई बिंस 
दृष्ट्टव्य िैं। मानि िब अपने वनणणय पर दृढ निंीं रिं सकता तो 
यिं सच िैं वक ििं िीिन में कभी सफल निंीं िंो सकता। 
समकालीन हिंदी किंानीकार अनीता अग्रिाल की किंानी 
'फडफडािंट' प्रस्तुत किंानी की नावयका से स्पष्ट्ट िंो िाता िैं 
वक,"स्ितंत्र वनणणय के वक्रयान्ियन के पश्चात मनषु्ट्य वकतना 
संतषु्ट्ट िंोता िैं। दसूरे िंी क्षणों से उसे लगता िैं वक उसने िो 
कुछ वकया िैं ििं ठीक िंी वकया िैं। उसने ििं किंा िो किंना 
चािंती थी। वबना चािें कुछ निंीं वकया िैं।"3 इस प्रकार की 
व्यस्ततिादी विचारधारा से  समकालीन हिंदी किंानी सिणश्रेष्ट्ठ 
बनी िैं। 

समकालीन हिंदी किंावनयों को मातसणिादी, 
अस्स्तत्ििादी, मनोविश्लेषणिादी और व्यस्ततत्ििादी 
वसद्ांतों ने प्रभावित वकया िैं। इसी समय की हिंदी किंानी 
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अपनी िास्तविकता िगण - संघषण रूवढविरोध, मातसणिाद, 
मनोविश्लेषणिाद से प्रभावित िैं। िॉ. देिराि उपाध्याय 
वलखते िंैं ,"पे्रमचंद ने मनोविज्ञान के मिंत्ि को पिंचाना था 
इसवलए उन्िंें  किंानी के वलए मनोविज्ञान की आिश्यकता पर 
बल वदया। अवपत ुयिं उद्घावटत भी वकया की सिुान भगत, 
पंच परमशे्िर में वकसी न वकसी मनोविज्ञान रिंस्य को खोलने 
की चेष्ट्टा की िैं।"4  हिंदी के किंानीकार इलाचंद्र िोशी ने 
विकलांग और अतपृ्त व्यस्तत को अपनी किंानी का कें द्र 
बनाया िैं। िैनेंद्र विचार िादी किंानीकार थे। इन्िंोंने अपनी 
किंावनयों में मनोविश्लेषण को वचवत्रत वकया िैं। 

  समकालीन हिंदी किंावनयों में व्यिस्थािादी स्िर 
रेखांवकत िुंआ िैं।  उस समय की रािनीवतक, सामाविक, 
धार्तमक, आर्तथक आवद किंीं व्यिस्थाओं में तीव्र रोष प्राप्त 
िंोता िैं।  साथ िंी साथ प्रगवतशील आंदोलन से प्रभावित 
स्स्त्रयों के मन में एक नए प्रकार की चेतना का उदय िुंआ और 
सामाविक, आर्तथक असमानता और वपतसृत्ता के वखलाफ 
प्रदशणन एिं धरणा िुंए।  विनमें हिंदी की किंानीकार कृष्ट्णा 
सोबती, सधुा अरोडा, मणृाल पांिे, मंिुल भगत आवद की 
किंावनयों में समकालीन हिंदी किंानी द्वारा सवदयों चले आए 
मानिीय मलू्य,  मिंानगरीय िीिन वचवत्रत िैं। अतः 
समकालीन हिंदी किंानी की विविध विचाधारा,  मानिीय 
प्रिवृत्तयां एिं परंपरा स्थावपत िुंई िैं।  

भारतीय स्ितंत्रता के पश्चात नगरीकरण और 
औद्योवगककरण की प्रवक्रया तीव्रतम िंोती गई। आिादी के 
बाद बढ़ती िनसंख्या के कारण बेरोिगारी, रािनीवतक 
भ्रष्ट्टाचार,  नौकरशािंी की लापरिािंी, मिंंगाई, अनैवतकता 
आवद बातों को समय हिंदी किंानीकारों ने विषय बनाया। 
समकालीन हिंदी किंानी बोध एिं संिेदना के धरातल पर उस 
समय की प्रवतकूल िीिन स्स्थवतया ूँ, सामान्यिनों के संघषों 
का अंकन बडी विविधता और सकु्ष्मता के साथ वकया िैं। 
विसमें अमरकांत, रािेंद्र यादि, कमलेश्िर, रािकमल 
चौधरी, धमणिीर भारती, मन्न ू भंिारी विनकी किंावनयों में 
समकालीन पावरिावरक िीिन की विवभन्न समस्याओं, नर - 
नावरयों के संबंधों के विविध आयाम को वलया गया िैं। मन्न ू
भंिारी की 'अकेली'  किंानी में एक स्त्री के अकेलेपन की 
कथा व्यतत िुंई िैं। 'मिबरूी' इस किंानी के माध्यम से पीवढ़यों 
के अंतर को आधुवनक िीिन के यथाथण के रूप में वचवत्रत 
वकया िैं। 'यिंी सच िैं' किंानी में दो पे्रवमयों को लेकर उपिे 

िुंए नारी मन के दं्वद्व की अवभव्यस्तत िैं। इस प्रकार से मन्न ू
भंिारी अपनी किंावनयों के माध्यम से समकालीन पवरिेश के 
विविध अनभुिों मानिीय पीडा, मानिीय दृस्ष्ट्टकोन को 
खलेुपन और अकृवत्रम ढंग से अंवकत करती िैं। 

  देशी - विदेशी पवरिेशों में स्त्री - पुरुष के संबंधों को 
अपनी किंावनयों का कथ्य उषा वप्रयंिदा ने बनाया िैं। उनकी 
'िापसी' किंानी आधुवनक िीिन में पावरिावरक विश्रृंखलता 
को लेकर चलती िैं। उनकी किंावनया ूँ शिंरी िीिन की 
यांवत्रकता, व्यस्तत और पवरिारों के िीिन में आ रिें पवरितणनों 
का वचत्रण करती िैं। उनकी किंावनयों में  आधुवनक नगर बोध 
की उदासी, अकेलेपन, ऊब आवद का यथाथ रुप में वचत्रण 
देखने को वमलता िैं।  

शैलेश मवटयानी, माकण ण्िेय, रािकमल चौधरी, राम 
नारायण शतुल, मोिंन हसिं सेंगर, ममता कावलया, रािी सेठ, 
मणृाल पांिे आवद कई रचनाकारों ने विवभन्न समस्याओं से 
मतुत - अमतुत रचनाएं वलखकर समकालीन हिंदी किंानी को 
बढ़ािा वदया िैं। 
डनष्कर्ष :- 

समकालीन हिंदी किंानीकारों ने समकालीन समाि 
व्यिस्था की संगवतया ूँ - असंगवतया ूँ,  नगरों - मिंानगरों का 
यांवत्रक िीिन,  रािनीवतक और प्रशासवनक ढांचा,  आर्तथक 
विषमता, मिंानगर के संिेदनिंीन मानिीय वरश्ते टूटते िा रिें 
पावरिावरक संबंध आवद विषयों को वचवत्रत करने का प्रयास 
वकया िैं। गांि, शिंर,नगर, मिंानगर, बढ़ती बेरोिगारी, 
वदखािापन, अकेलेपन, अिनबीपन, तणािपणूण िीिन आवद 
को अपनी किंावनयों का विषय बनाया िैं। 
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